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1. Oppna grind 
2. Trav mellan koner 
3. Hoger golopp mellon koner, over bam t iff ryggning 
4. Rygga 
5. Trav over bommar 
6. Sidepass till vanster 
7. ik,.;,,~~, 

8. Skritt in i box yond 360 gr 
9. Skritt ut ur box, t in slut . 
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1. TraY mellon koner 

2. Trav Over bom till ryggning 
3. Rygga 
4. Skritt over bommar 
5. Volfri Oppning QY grind 
6,, 6Icritt~ 

7. Skritt in ; box och YOnd 360 gr hOger 
8. Skritt ut ur box. till slut. 


